
Des médecins et soignants suisses

en action pour des meilleurs soins 

médicaux au Laos

Depuis plus de 25 ans, des 

professionnels de santé suisses 

soutiennent les hôpitaux laotiens par 

leur expertise. Grâce à la formation 

continue et le perfectionnement 

professionnel du personnel local, 

nous améliorons durablement les 

soins de santé.

En 2024, 77 bénévoles ont effectué 

environ 1 200 jours de travail sur 

place. Ils travaillent tous 

bénévolement, ce qui permet 

d'utiliser votre don dans son 

entièreté pour nos projets.



Le Swiss Laos Hospital Project

en un coup d'œil

La mortalité infantile au Laos est dix fois plus élevée qu’en 

Suisse. De nombreux traitements que nous considérons 

comme acquis ne sont pas possibles parce que les hôpitaux 

publics manquent de savoir-faire et de ressources.

Le Swiss Laos Hospital Project est une organisation suisse 

à but non lucratif qui vise à améliorer les soins de santé au 

Laos grâce à une formation médicale, des conseils 

professionnels et des contributions financières. Notre 

objectif est une collaboration en partenariat avec les 

spécialistes au Laos. 

Notre personnel comprend des médecins, des infirmières et 

d’autres professionnels de santé qui font régulièrement du 

bénévolat dans les hôpitaux laotiens. Les domaines de 

spécialisations comprennent la gynécologie et l’obstétrique, 

la néonatalogie, la médecine interne, la psychiatrie et la 

gestion hospitalière. Nos missions sont basées sur 

l’apprentissage mutuel, l’échange professionnel et des 

solutions ancrées localement. 

Notre travail s'inscrit dans le cadre d'un Memorandum of 

Understanding avec le ministère laotien de la santé et est 

guidé par les Objectifs de Développement Durable des 

Nations Unies.

Le Swiss Laos Hospital Project est organisé comme 

association depuis 2000 et est certifié par ZEWO depuis 

2018. Il est entièrement géré par des bénévoles et financé 

par des dons.



Notre stratégie

Conformément à sa stratégie globale 2024 – 2028, le Swiss

Laos Hospital Project contribue à améliorer les soins de 

santé au Laos, notamment à réduire la mortalité infantile et 

maternelle.

A ces fins elle soutient les hôpitaux publics dans tout le  

Laos sur le plan médical, organisationnel et financier.

L’objectif est le développement conjoint des savoir-faire et 

des structures selon les principes suivants :

• Partenariat

Nous rencontrons nos collègues laotiens sur un pied 

d’égalité. Les décisions sont prises conjointement, la 

responsabilité incombe aux institutions laotiennes.

• Durabilité

Nous sommes guidés par les Objectifs de 

Développement Durable (ODD) des Nations Unies et la 

stratégie de réforme du secteur de la santé au Laos 

2021 – 2030.

• Impact

Nous concentrons nos actions sur les domaines que nos 

partenaires considèrent comme prioritaires et combinons 

formation, conseil et soutien financier ciblé.



Nos domaines d'activité

1. Soins de santé pour les mères et leurs 

nouveau-nés

L’amélioration des soins pré- et postnataux pour les mères 

et leurs nouveau-nés est le domaine d’activité le plus 

important du Swiss Laos Hospital Project, tant sur le plan 

financier qu’en termes de personnel. À cette fin, nos deux 

groupes spécialistes Gynécologie & Obstétrique et 

Néonatalogie entretiennent une collaboration proche avec le 

Mother and Newborn Hospital (MNH) à Vientiane et divers 

hôpitaux provinciaux. Le fait que jusqu'à 35 nouveau-nés 

puissent désormais bénéficier de soins professionnels dans 

le service de néonatalogie du MNH est en grande partie dû 

à cet engagement.



Nos domaines d'activité

2. Médecine interne générale

Un groupe de spécialistes en médecine interne et de 

médecins généralistes est principalement actif dans la 

province de Xieng Khouang. Son objectif est d’améliorer les 

soins primaires dans les hôpitaux des districts de Muang

Kham et Nong Het et dans leurs centres de santé affiliés.

À cet effet, des ateliers et des enseignements au chevet du 

patient sont régulièrement organisés pour le personnel 

médical et des bourses de formation continue sont 

attribuées. Parfois, des projets d'infrastructure sont 

également financés, comme la construction d’une maternité 

et d’un service pédiatrique à Muang Kham.



Nos domaines d'activité

3. Psychiatrie

Le traitement des maladies mentales est actuellement 

pratiquement impossible au Laos. Les psychiatres de notre 

groupe spécialiste Santé Mentale mènent donc un travail 

pionnier dans le domaine de la psychiatrie adulte et 

adolescente. À cette fin, ils organisent des conférences, des 

ateliers et des enseignements au chevet du patient. Afin 

d’établir ce domaine au Laos, ils accordent également des 

bourses pour des formations spécialisées en psychiatrie et 

psychothérapie en Thaïlande voisine.



Nos domaines d'activité

4. Gestion hospitalière

La formation professionnelle du personnel médical est la 

préoccupation centrale du Swiss Laos Hospital Project. 

Même les médecins et les infirmières bien formés ne 

peuvent remplir leurs fonctions de manière optimale que s’ils 

travaillent dans une organisation qui fonctionne bien. C'est 

pourquoi nos spécialistes conseillent le ministère laotien de 

la santé sur les questions de gestion hospitalière et 

organisent des cours sur des sujets de leadership et 

d'organisation pour les cadres hospitaliers.



Faits et chiffres

Mission bénévole au Laos

2024 : 77 personnes, 1 185 jours-personnes

2023 : 73 personnes, 1 761 jours-personnes

Ces chiffres n’incluent pas le travail bénévole effectué en 

Suisse.

Indicateurs financiers clés

Dons et cotisations :

2024 : CHF 285 000

2023 : CHF 357 000

Coûts des projets et des services :

2024 : CHF 259 000

2023 : CHF 449 000

Frais administratifs (par rapport aux frais d'exploitation) :

2024 : 6,3%

2023 : 3,1%

Plus d'informations

Rapport annuel

www.swisslaos.ch/xar

États financiers annuels

www.swisslaos.ch/xjr

Statuts

www.swisslaos.ch/xby

http://www.swisslaos.ch/xar
https://www.swisslaos.ch/xjr
https://www.swisslaos.ch/xby
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Conseil d’administration

Dr Marion Mönkhoff

Spécialiste en pédiatrie et néonatalogie

Présidente (ad interim)

Dr Toni Berthel

Spécialiste en psychiatrie et psychothérapie

Dr Nathalie Brunner

Médecin généraliste, MBA IHM

Vice-présidente (ad interim)

Dr Stefanie Huggle

Spécialiste en gynécologie et obstétrique

Claudia Reichmuth

Infirmière en pédiatrie et néonatalogie

Martin Sauter

Consultant en informatique et marketing numérique

Vice-président (ad interim)

Stefanie Schmucki

Expert en comptabilité et contrôle de gestion

EMBA Université des Sciences Appliquées des Grisons

Dr Christine Zehntner

Spécialiste en anesthésiologie et soins intensifs

EMBA HSG



Contact

Swiss Laos Hospital Project

c/o Kinderpraxis am See

Bellerivestrasse 147

8008 Zurich

www.swisslaos.ch

info@swisslaos.ch

Dr Marion Mönkhoff

Présidente (ad interim)

Mobile +41 78 791 06 74

marion.moenkhoff@swisslaos.ch

Compte bancaire pour vos dons

Swiss Laos Hospital Project, 8008 Zurich

IBAN CH57 0070 0114 8075 5267 6

Numéro de compensation bancaire 700

BIC (SWIFT) ZKBKCHZZ80A

http://www.swisslaos.ch/
mailto:info@swisslaos.ch
mailto:marion.moenkhoff@swisslaos.ch
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